
 
 
VIGTIG INFORMATION  
TIL ALLE RÆMs HOLD I ROSKILDE BADET 
 
 

Fra Roskilde Badet er vi blevet bedt om at indskærpe følgende regler: 
 
• Indgang tidligst 15 min før holdstart og udgang senest 30 min efter 

sluttid. 
 
• Du skal vaske dig grundigt og skylle dit hår inden badet. 

 
• Du kan benytte saunaen i baderummet.  

 
• Det er kun tilladt at benytte det bassin, man er tilmeldt. 

 
• Der er ikke adgang til wellness-området. 

 
 

Der vil være opsyn fra Roskilde Badet og fra RÆMs side, og overtræ-
delse af ovennævnte regler medfører omgående bortvisning, afleve-
ring af det sorte armbånd og betaling af en svømmehalsbillet. 
 

Hvis man benytter rødt armbånd, skal dette selvfølgelig være aktive-
ret. 
 
Det er vigtigt, at alle respekterer reglerne, så RÆM fortsat kan benytte 
Roskilde Badet.   
 
God vintersæson til alle.  
 
Med venlig hilsen  
RÆMs bestyrelse 


